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最近よく耳にするようになったPCR検査についてご紹介します。

PCR検査とは、ウイルスの遺伝子を検出する検査です。

新型コロナ感染症には特異的な症状はなく、確定診断をするためにはPCR検査が必要で

す。患者では咽頭や喀痰の中にウイルスが存在するため、鼻咽頭を拭ったり痰を採取した

りして、その検体の中のウイルスの有無を検査します。 ウイルスが少数であっても検出

できる大変優れた検査です。ただし、せいぜい感度は70％くらいと言われています。すな

わち、100人のコロナ感染症の人のうち30人は陰性と判断されてしまいます。

一方で特異度はかなり優れているようです。特異度を99.9%くらいと仮定すると、この

検査で陽性になればほぼ間違いなく感染していると言えます。細かいことを言うと、1,00

0人の感染していない人のうち999人は正しく陰性と判定されますが、1人は感染していな

いのにウイルスに感染していると判定されてしまいます。PCR検査といえども万能ではな

いのです。従って、誰にでもPCR検査をすべきではありません。対象者は、医師がコロナ

感染症を疑った患者や濃厚接触者に絞るべきで、明らかにほかの疾患による症状であれば

検査の必要はありません。

この感染症は軽症が多いものの、2割くらいの人は重症化します。

感染様式は飛沫感染と接触感染です。そして特定の条件のもとで広がり

やすいことが知られています。

①換気の悪い密閉空間

②多数が集まる密集場所

③間近で会話する密接場面

高齢の方や持病のある方は、過剰なくらいに注意をすべきです。なお、症状があればす

ぐ受診をしたほうが良いと思われるかもしれませんが、新型コロナウイルス感染症はまだ

治療法がありません。残念ながら早期発見することと重症化を防ぐことには関係はないの

です。

これまでのところ福島県内では2人しか発症しておらず、感染経路も特定できています。

しかし、今後は福島県でも感染者が増加することは避けられないようです。全国的にみて

も感染経路の不明な感染者が増加してきており、いつ当地で患者が報告されても全く不思

議ではないのです。私たちは最大限の危機感を持ってこの感染症に向き合う必要があると

思います。

（ ※3月31日寄稿 ・ 5/8時点81名感染 ）

診療部長 佐々木俊教



済生記者 伊藤和代

変更前

変更後

当院の立地する川俣町では、（5/8時点）新型コロナウイ

ルス感染症の罹患者は出ていませんが、近隣の市町村では

罹患者が出ており、川俣町でもいつ発生するかわからない

状況です。

当院では外来にてPCR検査を実施して、感染者の発見に努

めていますが、現在のところ陽性の患者は出ていません。

また帰国者・接触者外来協力病院となっており、今後感染

者の入院の受け入れをする準備を行っています。

そんな中、当院では新型コロナウイルス感染症に対応す

るため全患者問診を行い、発熱または呼吸器症状がある患

者の受診対応フローや各部署での対応マニュアルを作成し、

ICT委員会を通して全部署共通で閲覧・随時更新できるよう

にしています。

また、週に一度「新型コロナウイルス感染症対策会議」

を開催し、感染状況に応じた対応策の検討及び情報共有を

行っています。

その他、具体的な対応としては、面会の原則禁止（医師に

よる許可制）や患者への荷物の受け渡しは総合受付で行う

など、外部の方が病棟に立ち入らないように皆さんの協力

をいただきながら取り組んでいます。また、全職員を対象

に個人防護具の着脱訓練を実施したり、外来待合室のレイ

アウトを患者同士が対面とならないよう変更するなど感染

防止の観点からも様々な取組を行っています。

当院ではこの未曽有の事態から地域を守るため、これか

らも全職員一丸となって立ち向かっていきたいと思います。

全患者問診実施

集合写真もマスク着用で

ＰＰＥ着脱訓練



より

受 付 時 間 月 火 水 木 金 土

佐久間博

史

大庭

敬
（交代制）

二診 8：45～11：30 角田理恵子 君島　弘子 佐久間博史 君島　弘子 君島　弘子 山口　鶴子

福島医大

大平　弘正
(不定期 要予約)

済生会福

島

山口　修

第2

ﾘｳﾏﾁ 8：45～11：30

福島医大

渡辺　浩

志

第１(要

予約)

済生会福島

本間美優樹

第1・3

ﾘｳﾏﾁ 13：00～15：30 福島医大

8：45～11：30 福島医大 芳賀　志郎
済生会福島

総合病院

13：00～16：00 福島医大

福島医大

第1・3・5

山中　直人 山中　直人

第2・4

診察14：30～

診　　察

14：30～

8：45～10：30 福島医大

13：00～1５：00 福島医大 福島医大

皮膚科 13：00～15：30
福島医大

（要予約）

電話　024-566-2323 ＦＡＸ　024-566-2325

ホームページ　　http://www.kawamata.saiseikai.or.jp/

　　済生会春日診療所 電話　024-566-2707　　　FAX　024-566-2707

　　介護老人保健施設めがみ 電話　024-566-2661　　　FAX　024-566-2665

　　特別養護老人ホームはなづか 電話　024-566-2661　　　FAX　024-566-2665

　　養護老人ホーム　済生会川俣光風園 電話　024-566-3221　　　FAX　024-566-3331

　　済生会川俣光風園　訪問介護事業所 電話　024-566-3221　　　FAX　024-566-3331

外来診療予定表
令和2年5月11日

内　科

午
前

一診 8：45～11：30 佐々木俊教 数田　良宏 佐々木俊教 大庭　 敬 大庭　 敬

三診 8：45～11：30

循環器 8：45～11：30
福島医大

肱岡奈保子

糖尿病

外来
8：45～11：30

午後
一診 13：00～15：30

福島医大

君島　弘子

外　科
午前

午後

大庭　 敬 福島医大 数田　良宏 佐久間博史

整　形
外　科

午前 8：45～11：30 福島医大

済 生 会 川 俣 病 院

泌　尿
器　科

午後 13：00～16：00

眼　科
午前

午後

午後


